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Reglementsänderungen

Folgende Reglemente, Handbücher oder Formulare wurden ersetzt oder neu ein-
gefügt:
		  Gültig 	 Version
• 08.02	 Wertungstabellen LA Nationalturnen Jugend	 01.01.23	 01.23

Die Reglemente sind auf der Homepage des TGTV aufgeschaltet oder können beim 
Sekretariat unter der E-Mail Adresse admin@tgtv.ch bestellt werden.

Vorstand

Neugründungen
Folgende Vereine wurden neu gegründet:
			   Datum
		  • Volleyballgruppe Bischofszell	 per 01.01.2023
		  • Volleyballgruppe Dozwil	 per 01.01.2023
		  • GTR Güttingen	 per 07.02.2023

Nach Ablauf einer Einsprachefrist (ohne Einsprache) von 30 Tagen werden die Ver-
eine im TGTV und STV aufgenommen.

Austritte
Folgende Vereine sind per 31.12.2022 aus dem TGTV ausgetreten:
			   Datum
		  • Frauenturnverein Bischofszell	 per 31.12.2022
		  • Frauenturnverein Dozwil-Hefenhofen	 per 31.12.2022
		  • Frauenriege Wilen bei Wil	 per 31.12.2022

Namensänderung
Folgender Verein hat eine Namensänderung vorgenommen:
			   Datum
		  • STV Bottighofen	 per 01.01.2023
		  • TV Matzingen	 per 01.01.2023

Vorstand

Save the Date!

Vorstand

21. September 2023 
in Sommeri
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Frühjahrsmeisterschaft Einzelgeräteturnen  
Turnerinnen und Turner

Datum	 Samstag, 22. April und Sonntag, 23. April 2023

Ort	 Dreifachturnhalle Waldegg, 
	 Weinfelderstrasse 21, 9542 Münchwilen

Organisator	 Getu Balterswil

Teilnehmer	 Verband TG:	 Kategorien K1 bis K7, KD, KH
	 Gäste: 	 Turnerinnen: 	 Kategorien K5 bis K7 und KD 
		  Turner: 	 Kategorien K1 bis K7 und KH

Zeitplan	 Samstag: 	 Ti: K1, K6 bis K7, KD
			   Tu: K1 bis K7, KH
	 Sonntag: 	 Ti: K2 bis K5
	 Alle Unterlagen werden auf die Homepage gestellt.

Programm	 TI und TU: Kategorien K1 bis K7 und KD/KH.
	� Durchführung gemäss STV-Weisungen 2020, plus neuste Ele-

menteliste STV sowie den allgemeinen Wettkampfweisungen
	 Sprung K6 und K7; Endnote = Durchschnitt beider Sprungnoten

SM-Qualifikation	� Dies ist für die TG-Vereine der Kategorien K5 bis K7 sowie KD/
KH ein Qualifikationswettkampf für die SM.

Wertungsrichter	 Wertungsrichtermeldung obligatorisch gemäss Reglement 12.19
	 Es werden nur noch ganztägige Einsätze angenommen.

Versicherung	� Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten TeilnehmerInnen 
sind gemäss Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht, 
Brillenschäden und Unfallzusatz versichert.

Anmeldung	� bis spätestens Freitag, 17. März 2023 an: Daniela Rohner, Mo-
bile 077 427 33 08, E-Mail: anmeldung-getu-tgtv@bluewin.ch

	� Die Anmeldung erfolgt unbedingt auf dem Anmeldeformular 
im Internet www.tgtv.ch (Excel-Liste). Unvollständige und ver-
spätete Anmeldungen werden zurückgewiesen. Die Anmeldung 
der Wertungsrichter muss mit der Teilnehmermeldung erfolgen.

Startgeld	 Kategorien Jugend: 	 K1 bis K4 Fr. 18.–/Person
	 Kategorien Aktive: 	 K5 bis K7 und KD/KH Fr. 23.–/Person
	 Das Startgeld wird dem Startgeldkonto des Vereins belastet.
	� Einzahlung Auswärtige Thurgauer Kantonalbank, 8570 Wein-

felden, 85-123-0 Thurgauer Turnverband
	 NEU: CH89 0078 4152 0464 7190 1

Ressort Aktive – Geräteturnen
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Inspektion � Kursnummer: 5007.01-14

Datum/Zeit	 Samstag, 15. April 2023, 10.00 bis 17.00 Uhr
	 Startzeiten gemäss Zeitplan nach Anmeldeschluss

Ort	 Tägerwilen, Dreifachturnhalle

Leitung	 Anna König, Angelika Gsell, Judith Ackermann

Ziel	 Bereit sein für die kommende Wettkampfsaison.

Zielpublikum	 Alle, die zu ihrer Wettkampfvorführung einige Tipps erhalten
	 möchten.

Ausrüstung	 Turnzeug, Musik, ev. speziell benötigtes Material, ev. Schreib- 
	 zeug.

Besonderes	 Wir bitten um Verständnis, dass wir nur eine begrenzte Anzahl  
	 Vorführungen annehmen können. Vereinsvorführungen wer- 
	 den priorisiert.
	 Nach Anmeldeschluss wird der Zeitplan per Mail versandt.
	 Eine Teilnahme per Video ist nicht möglich.
	 Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Anmeldung	 Online bis spätestens Samstag, 18. März 2023
	 unter: www.tgtv.ch r Anlässe r Inspektion 
	 alle Anmeldungen werden automatisch bestätigt

Rückfragen	 Angelika Gsell, E-Mail: a.gsellbraun@gmail.com

Ressort Aktive – Gymnastik/Aerobic/Geräteturnen

REMINDERJETZT ANMELDEN

	 Verleger:	 Thurgauer Turnverband
		  Gabi Wüthrich
		  Häberlinstrasse 13, 8500 Frauenfeld

	 Redaktion:	 Sekretariat TGTV, Tanja Steinmann
		  Breitholzstrasse 9a, 8370 Sirnach
		  Telefon 071 917 24 42
		  E-Mail: admin@tgtv.ch

Adressmutationen sind durch den/die Verantwortliche/n 
im Verein direkt in der Datenbank des STV zu erledigen: 
Adressdaten Mitglieder  Regionalzeitschrift: Mitglieder
abo. (Der TGTV führt keine eigene Adressdatenbank.)

	 Mitteilungsblatt  
	 Thurgauer Turnverband

Splitter erscheint jährlich 10-mal.

Druck:	 Trionfini, Satz Druck Verlag AG 	
	 Kaffeegasse 3, 8595 Altnau
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LMM-Vorrunde in Weinfelden
Der Thurgauer Turnverband organisiert in diesem Jahr eine LMM-Vorrunde in Wein-
felden.

Datum/Ort	 Freitag, 12. Mai 2023 in Weinfelden Güttingersreuti

Kategorien 	 Jugend B	 U16 		  Mixed Jugend 	U18
	 Jugend A 	 U18 		  Mixed 	 	 Alter frei
	 Junioren 	 U20 		  Frauen 		 Alter frei
	 Juniorinnen 	U20 		  Senioren 	 30+
	 Männer 	 Alter frei 	 Seniorinnen 	 30+

Disziplinen 	 100-m-Lauf 	 1 Versuch 	 Kugelstossen 	 3 Versuche
	 Weitsprung 	 3 Versuche 	 800/1000m Lauf	 1 Versuch
	 Hochsprung 	 6 Versuche

Besonderes 	� Der Mehrkampf wird von 4 bis 6 Teilnehmern gemeinsam ab-
solviert. In die Wertung fallen die vier besten Mehrkampfresul-
tate. Damen absolvieren einen 4-Kampf: ganze Mannschaft 
wählt zwischen Hoch- oder Weitsprung. � i

Ressort Aktive – Leichtathletik
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✂

Reglement 	� Kann auf der Homepage des TGTV oder STV heruntergeladen 
werden.

Kampfrichter 	� Einteilung der Kampfrichter wird mit dem Zeitplan versendet 
eine Woche nach Anmeldeschluss.

Startzeit 	 Wird mit dem Aufgebot versandt.

Startgeld 	� Bekanntgabe nach Anmeldeschluss und wird direkt dem Verein 
verrechnet.

	 Ausserkantonale erhalten eine Rechnung.

Auskunft 	 Jannis Heim, Mobile 079 128 12 39, jannis.heim@bluewin.ch

Anmeldung 	� Anmeldeschluss Sonntag, 16. April 2023 bei obenstehender 
Person.

Anmeldung 	 LMM-Vorrunde in Weinfelden

Datum	 Freitag, 12. Mai 2023
Damenmannschaften müssen ihre Wunschdisziplin ankreuzen

		  Hoch  Weit 	�  Hoch  Weit
Kategorie     (    (	 Kategorie     (    (

Kategorie     (    (	 Kategorie     (    (

Kategorie     (    (	 Kategorie     (    (

Kategorie     (    (	 Kategorie     (    (

Kategorie     (    (	 Kategorie     (    (

Verein 	 Referenz-Nr. 

Kontaktperson	

Adresse, PLZ, Ort	

Telefon/ E-Mail	

 Ressort Aktive – LMM-Vorrunde in Weinfelden
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Thurgauer Kantonalturnfest 2024 Arbon  
Showgruppe
(Vorführung für alle Turnerinnen und Turner ab 20)

Liebe Leiterinnen und Leiter, liebe Turnerinnen und Turner
Auf unseren Aufruf im Splitter 9/2022 haben sich einige Turnerinnen und eine klei-
ne Zahl Turner zum Mitmachen in der Showgruppe anlässlich der Schlussfeier des 
TKT 2024 am Sonntag, 30. Juni 2024 gemeldet. 

Aufgrund der Rückmeldungen haben wir unseren ursprünglichen Trainingsplan ge-
strafft und beginnen neu erst ab August 2023 mit dem Einstudieren der Choreo-
grafien. Es besteht also nochmals die Möglichkeit, sich spätestens bis Ende April 
2023 zum Mitturnen zu melden. 

Wir planen, in zwei Gruppen aufzuteilen:
Gruppe 1	� leichtes Joggen und Hüpfen, knien gut möglich, beweglich, 

Freude an der Bewegung mit Musik
Gruppe 2	 zügiges Gehen, Freude an der Bewegung mit Musik

Bereits bekannte Termine:
Samstagnachmittag, 19.08.2023		  Training 	 Roggwil
Mittwochabend, 08.11.2023		  Training 	 Weinfelden
Mittwochabend, 15.11.2023		  Training		 Weinfelden

voraussichtlich:
Samstag, 20.01.2024			   Training 
Samstag, 20.04.2024			   Training 
Samstag, 01.06.2024			   Training
Offen				    Hauptprobe

Anmeldungen		  Doris Kläusler, Weiherstrasse 2, 8592 Uttwil,
und Auskünfte bei:	 Telefon 071 461 20 06, E-Mail: doris.klaeusler@bluewin.ch

Ressort 35+ und Aktive

	 Hast du deine Adressänderung
Ich bin …
… umgezogen!

 
für den Splitter schon gemeldet? 

Adressmutationen sind durch den/die Verant-
wortliche/n im Verein direkt in der Datenbank 
des STV zu erledigen: Adressdaten Mitglieder  

Regionalzeitschrift: Mitgliederabo. (Der TGTV 
führt keine eigene Adressdatenbank.)
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Testevent AktivFit – für alle Riegen mit Freude am Sport
Der TGTV bietet am Thurgauer Kantonalturnfest 2024 Arbon-Roggwil ein neues 
Angebot für Turnerinnen und Turner ohne Wettkampfambitionen an. Es ist ein Test, 
ob ein solches Angebot Anklang findet. Im Rahmen des AktivFit-Programms wird 
unter anderem ein Fitness-Camp und ein Differenz-Turnen stattfinden. In einem 
Testevent wird das neue Angebot vor dem offiziellem Anmeldestart getestet. Sei 
dabei, teile dein Feedback mit uns und hilf uns, dieses neue Angebot mitzugestalten!

Datum/Zeit	 Samstag, 15. April 2023, 13.00 Uhr bis zirka 17.15 Uhr

Ort	 Mehrzweckhalle Freidorf, Jakobsbergstrasse 4, 9306 Freidorf

Inhalt 	 Fitness-Camp
	� Fünf Fitnesslektionen à 30 Minuten (z.B. Pilates, Funktionelles 

Training, Step Aerobic usw.) sowie ein gemeinsames Warm Up 
und Cool Down. Es ist frei wählbar, welche und wie viele Lek-
tionen besucht werden.

	 Differenz-Turnen
	� Zu Beginn der Disziplin wählt das Team seinen Zielwert (z.B. 

3,50 m im Weitsprung oder 5 Minuten im 800 m). Ziel ist es, den 
Wert in einem Team aus mindestens vier Personen im Durschnitt 
möglichst genau zu erreichen.

	� Disziplinen frei wählbar: 80 m, 800 m, Weitsprung, Kugelstos-
sen, Schleuderball, Weitwurf.

	� Die Programmdetails werden eine Woche im Voraus bekannt-
gegeben.

Zielpublikum 	� Alle Fitness- und Sport-Riegen mit Freude an der Bewegung 
und ohne Wettkampfambitionen. Mit der Motivation auf ein 
gemeinsames Erlebnis am Turnfest. Ab 16 Jahren (Aktive bis 
Senioren). Auch für Nicht-Turnverband-Mitglieder offen.

Besonderes 	� Hast du Lust selbst eine Fitnesslektion zu übernehmen? Dann 
melde dich!

	� Falls ihr am neuen Angebot interessiert, aber am 15. April 2023 
verhindert seid, dann meldet euch ebenfalls. Nach dem Test
event werden wir das AktivFit Angebot in einem kurzen Online- 
Workshop vorstellen, die Erkenntnisse aus dem Testevent teilen 
und weitere Wünsche aufnehmen.

Anmeldung 	� Anmeldungen mit Name, Riege, Adresse und Telefonnummer 
per E-Mail an Melanie Lüscher: melanie_l@gmx.ch

	 Anmeldungen werden bestätigt.

Anmeldeschluss 	 Mittwoch, 5. April 2023

Ressort Aktive
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TKB Muki-Kitu-Tag 2023

Wer	 Alle Muki- und Kitu-Kinder des TGTV 

Wo	 Feldbach Turnhalle Steckborn

Wann	 Samstag, 13. Mai 2023

Anmeldeschluss	 Samstag, 1. April 2023

	 DER Tag für die Kleinsten! 
• Muki/Vaki- und Kitu-Wettkampf
• Attraktive Plauschposten für alle Familien
• �Festwirtschaft mit Kindermenü
• �und familienfreundlichen Preisen

� Alle Infos und Anmeldung hier:
�(www.tgtv.ch r Anlässe r TKB Muki-Kitu-Tag)

Ressort Jugend – Muki/Vaki und Kitu
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Fortbildungskurs Muki-Vaki-Turnen Frühling 2023

Datum	 Samstag, 22. April 2023

Zeit 	 8.30 bis 15.30 Uhr

Ort	 Sport- und Schulanlage Weitsicht in 8560 Märstetten

Zielgruppe	 Alle Muki-Leiterpersonen sowie interessierte Leiter/innen

Themen/	 Praktische und theoretische Ideen fürs Muki-Turnen.
Kursinhalt	 Informationen aus dem TGTV und dem STV

Kursziel	 • �Diverse Praxislektionen zum neuen STV-Bilderbuch «Heribert 
und die Bären»

	 • �Vermittlung stofflicher Anregungen und Ideen
	 • �Vertiefung von Grundkurstheorie
	 • �festigen der eigenen Turnfertigkeiten
	 • �Austausch mit anderen Leiterinnen

Leiterteam	 Mitglieder der Kommission Muki-Turnen TGTV

Anmeldung	 Erforderlich bis Freitag, 14. April 2023
	 online über Anlässe: Frühlingskurs – TGTV

Ausrüstung	 Turnbekleidung für die Halle, Notizmaterial, eigenes Geschirr 	
	 und Bildungspass (falls vorhanden)

Besonderes	 Vereine A bis F bringen je 1x Kuchen mit. Danke!

Kosten	 Für TGTV-Mitglieder kostenlos
	 Fr. 100.– für nicht TGTV-Mitglieder

Ressort Jugend – Muki/Vaki

Heribert & 
seine Freunde
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www.jugendundsport.ch

Sommerlager TGTV 2023 – Tenero   Polysportiv

Bist du interessiert an Geräteturnen, Leichtathletik, Kanufahren,  
Klettern, Bogenschiessen, Teamsport, Wasserspringen, Spiel und  
noch vieles mehr? Dann bist du bei uns richtig!

Wann	 Sonntag, 6. bis Samstag, 12. August 2023

Wo	 Centro Sportivo National, Tenero (TI)

Wer	 Mädchen und Knaben der Jahrgänge 2009 bis 2013

Kosten	 250.– Franken 

Anmeldung	� bis Sonntag, 4. Juni 2023 
	 �online unter tgtv.ch, Rubrik «Anlässe» oder

Fragen	� Anina Schilter, anina.schilter@bluewin.ch

	 Wir freuen uns auf dich!

	  Sport-Toto spielen und dreifach profitieren!

	 – persönliche Gewinnchance

	 – �Verbandsbeitrag  
an Thurgauer Turnverband

	 – Zustupf in die Vereinskasse
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Fit über 70 � Kursnummer: Fit über 70 
Weiterbildung, Ideenvermittlung

Inhalt	 Turnen mit unkonventionellen Handgeräte/mit Martina Mösle

Datum/Zeit	 Mittwoch 3. Mai 2023, 20.00 bis zirka 22.00 Uhr

Ort	 BBZ Weinfelden

Zielpublikum	� Alle Leiterinnen/Leiter von Seniorinnen-/Seniorenriegen die re-
gelmässig Turnstunden vorbereiten und leiten

Ausrüstung	� Turnbekleidung, Hallenschuhe, Schreibzeug, Bildungspass/
Kursausweis, STV-Mitgliederkarte, 

Anmeldung	 Namentliche Meldungen mit Kursanmeldetalon an:
	 Irene Brüschweiler, Fliederweg 3, 8583 Sulgen oder 
	 E-Mail: irene.brueschweiler@hotmail.com
	� Bitte Mitgliedernummer, Verein persönliche Telefonnummer 

und Adresse angeben!

Besonderes	 E-Mail Anmeldungen werden bestätigt
	 Teilnehmerzahl beschränkt/wird nach Eingang berücksichtigt

Anmeldeschluss	 Mittwoch, 26. April 2022

Ressort 35+ – Seniorinnen/Senioren

Einführung in die Leitertätigkeit � Kursnummer: 5004.01-06

Ziel	� Wir möchten dir den Einstieg in die Leitertätigkeit erleichtern. 
Hier erlernst du die Grundlagen von der Planung bis zur Durch-
führung einer Turnstunde und bekommst Tipps für sicheres Auf-
treten.

Inhalt	� Grundsätze der Leitertätigkeit, Tipps für sicheres Auftreten, Va-
riationen Einturnen, Organisation Hallenparcour, Musterlektion 
vom Einturnen bis Ausklang

Datum/Zeit	 Samstag, 22. April 2023, 10.30 bis zirka 17.00 Uhr
	 Appell: ab 30 Minuten vor Kursbeginn

Ort	 Müllheim, Schulanlage Rietwies, Gashausstr. 6

Leitung	 KursleiterInnen der Abteilung 35+� i

Ressort 35+
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Zielpublikum	 Offen für alle Einsteiger (von MuKi bis SeniorInnen)�

Ausrüstung	� Turnbekleidung, Schreibzeug, Bildungspass/Kursausweis wenn 
vorhanden, STV-Mitgliederkarte

Besonders	 E-Mail Anmeldungen werden bestätigt
	 Verpflegung wird organisiert.

Anmeldung	 Namentliche Meldungen mit Kursanmeldetalon an:
	� Irene Brüschweiler, Fliederweg 3, 8583 Sulgen oder E-Mail: 

irene.brueschweiler@hotmail.com
	� Bitte bei der Anmeldung Mitgliedernummer und Verein ange-

ben. Danke

Anmeldeschluss	 Freitag, 14. April 2023

 Ressort 35+ – Einführung in die Leitertätigkeit

Grundkurs Schiedsrichter Fit+Fun� Kursnummer: 5003.03-13 
Grundausbildung

Inhalt 	 • Einführung in die Aufgaben Schiedsrichter Fit+Fun
	 • �Vermitteln der Fit+Fun Aufgaben gemäss Weisungen 2020 – 

Version 2:
	 • 1a Fussball-Stafettenstab/1b Brettball 
	 • 2a Unihockey im Team/2b 8er-Ball
	 • 3a Street Racket/3b Moosgummi-Gymnastikstab
	 • Persönliche Standortbestimmung

Datum/Zeit	 Sonntag, 23. April 2023, 9.00 bis 17.30 Uhr
	 Appell: ab 8.30 Uhr

Ort	 Aegelseehalle, Engistrasse, 9535 Wilen bei Wil

Zielpublikum	� Turnerinnen und Turner, die sich als neue Schiedsrichter Fit+Fun 
für ihren Verein einsetzen möchten.

Ausrüstung	� Turnbekleidung, Schreibzeug, Bildungspass, STV-Mitgliederkar-
te, Timer, Handzählapparat, Pfeife, Weisungen Fit+Fun 2020 
Version 2) (www.stv-fsg.ch/de/sportarten/turnen-erwachsene/
fit-fun.html)

Besonderes/	 Für Verpflegung ist gesorgt.
Kurskosten	 Teilnehmer von Thurgauer Vereinen: kostenlos
	 Teilnehmer von ausserkantonalen STV-Vereinen: Fr. 50.– � i

Ressort 35+ – Frauen/Männer
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Anmeldung	 Namentliche Meldungen mit Kursanmeldetalon an:
	 Frank Gerschwiler, Kirchstrasse 20, 9583 Wilen bei Wil oder 	
	 E-Mail: frank.gerschwiler@tbwil.ch
	 E-Mail-Anmeldungen werden bestätigt
	� Bitte vergiss nicht, die STV-Mitgliedernummer und den Vereins-

namen mitzuteilen.

Anmeldeschluss	 Montag, 3. April 2023

Fortbildungskurs Schiedsrichter Fit+Fun � Kursnummer: 5003.03-13 
Weiterbildung, Festigung des Stoffes

Inhalt 	 • �Repetition der Aufgaben Schiedsrichter Fit+Fun sowie der  
Fit +Fun Aufgaben gemäss Weisungen 2020 – Version 2:

	 • 1a Fussball-Stafettenstab/1b Brettball 
	 • 2a Unihockey im Team/2b 8er-Ball
	 • 3a Street Racket/3b Moosgummi-Gymnastikstab

Datum/Zeit	 Sonntag, 23. April 2023, 9.00 bis zirka 16.00 Uhr
	 Appell: ab 8.30 Uhr 

Ort	 Aegelseehalle, Engistrasse, 9535 Wilen bei Wil

Zielpublikum	� Brevetierte Schiedsrichter Fit+Fun, die im Jahr 2023 für ihren 
Verein an einem Turnfest im Einsatz stehen werden.

Ausrüstung	� Turnbekleidung, Schreibzeug, Bildungspass, STV-Mitgliederkar-
te, Schiedsrichter-Material Fit+Fun, Weisungen Fit+Fun 2020- 
Version 2

Besonderes	 Für Verpflegung ist gesorgt.
	 Teilnehmer von Thurgauer Vereinen: kostenlos
	 Teilnehmer von ausserkantonalen STV-Vereinen: Fr. 50.–

Anmeldung	 Namentliche Meldungen mit Kursanmeldetalon an:
	 Frank Gerschwiler, Kirchstrasse 20, 9583 Wilen b. Wil oder 	
	 E-Mail: frank.gerschwiler@tbwil.ch
	 E-Mail-Anmeldungen werden bestätigt!
	� Bitte vergiss nicht die STV-Mitgliedernummer und den Vereins-

namen mitzuteilen.

Anmeldeschluss	 Montag, 3. April 2023

Ressort 35+ – Frauen/Männer

 Ressort 35+ – Grundkurs Schiedsrichter Fit+Fun
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TKB Jugendspieltag (Tu/Ti) Korbball 2023

Spieldatum	 Sonntag, 7. Mai 2023 (Reservedatum: Sonntag, 14. Mai 2023)
	� (Falls der Jägerballspieltag auf das Reservedatum 7. Mai fällt, 

wird der Korbball-Spieltag auch um eine Woche nach hinten 
und auf das Ersatzdatum verschoben)

Ort 	 Aachtalareal Erlen, Bahnhofstrasse 33, 8586 Erlen

Organisation 	 STV Erlen (in Zusammenarbeit mit dem TGTV Ressort Korbball)

Richtzeiten 	� Diese Zeiten sind abhängig von der Anzahl teilnehmender 
Mannschaften und können daher noch ändern.

	 Kat. Mä B & Kn B 		  08.00 – zirka 12.00 Uhr
	 Rangverkündigung Kat. B 	 zirka 12.30 Uhr
	 Kat. Mä A & Kn A 		  13.00 – 17.00 Uhr
	 Rangverkündigung Kat. A 	 zirka um 17.30 Uhr

Spielklassen 	 Korbball (Mä & Kn) 	 Kat. A (U16) Jahrgänge 2007 und jünger
				    Kat. B (U14) Jahrgänge 2009 und jünger
	 Jahrgänge können kontrolliert werden – Ausweise mitnehmen!

Spieldauer 	 2 x 9 Minuten, ohne Pause
	 Änderungen vorbehalten – abhängig Anzahl Anmeldungen

Mannschaften 	 Korbball: 	 6 SpielerInnen und max. 6 Auswechselspieler

Spielregeln 	� Korbball: 	� Gemäss Reglement des STV bzw. nach kantona-
lem Reglement Jugend Korbball 09.12.

Besonderes 	 • Einheitliche Spielkleidung ist vorgeschrieben
	 • �Jeder Spieler ist nur in einer Mannschaft pro Kategorie spiel-

berechtigt. Es dürfen SpielerInnen am Morgen bei der U14 
und am Nachmittag bei der U16 eingesetzt werden.

	 • Wo vorhanden bitte ein zweites Tenü mitnehmen.

Schiedsrichter 	� Jedes Team stellt einen fähigen Schiedsrichter – Brevet nicht 
zwingend.

	� Ohne Schiedsrichter keine Spielberechtigung! (Ausnahmefälle 
können mit dem Ressort Korbball besprochen werden)

Auszeichnung 	� Alle SpielerInnen erhalten ein Turnkreuz. Die ersten drei Teams 
in jeder Kategorie erhalten zusätzlich eine Medaille.

Verpflegung 	� Da die Kategorien halbtags gespielt werden, wird keine Mit-
tagsverpflegung für die Kinder angeboten! Eine normale Fest-
wirtschaft mit verschiedenen Angeboten wird vom Veranstalter 
geführt.

Ressort Korbball – Jugend
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Festkartenpreis	 Pro TeilnehmerIn zirka CHF 20.00
	� Inbegriffen sind: Turnkreuz, Medaillen, Organisation & Infra-

struktur.
	� Der Festkartenpreis ist abhängig von der Anzahl angemeldeter 

Mannschaften und kann daher noch ändern. Die Kosten wer-
den über das Startgeldkonto abgerechnet.

	 Bitte für Leiter und Betreuer separat Turnkreuze bestellen!

Anmeldung 	 bis spätestens Sonntag, 19. März 2023
	 �Online-Anmeldung: 
	 Anmeldung Kant. Jugendspieltag Korbball 2023
	 Weitere Informationen: korbball.tgtv.ch
	� Teams, welche sich nach Anmeldeschluss wieder zurückziehen/

abmelden, wird das Startgeld nicht zurückerstattet!

Qualifikation SM 	�Die Qualifikation zur Schweizermeisterschaft wird voraussicht-
lich vom Jugendspieltag abgekoppelt werden und an einem zu-
sätzlichem

	� Quali-Turnier (8./9. Juli 2023) ausgespielt – Umfrage dazu mit 
weiteren Details folgt.

	 �Für unsere Region 4, Kategorien Mädchen U14, Mädchen U16, 
Knaben U14 und Knaben U16 stehen voraussichtlich wieder je 
2 bis 3 Startplätze zur Verfügung

	� Die Schweizermeisterschaften der Jugend, Mädchen und Kna-
ben, finden am Sonntag, 3. September 2023 (Verschiebedatum: 
Sonntag, 10. September 2023) statt – Organisator ist Nennig-
kofen-Lüsslingen SO.

Auskunft 	� Ressort Korbball TGTV, Jugend, Joel Bögli, 
	 E-Mail: joel.boegli@hotmail.com, Mobile: 077 446 88 40

 TKB Jugendspieltag (Tu/Ti) Korbball 2023

Mittwoch

29
März

Redaktionsschluss
Splitter Nummer 3 erscheint am 14. April 2023
Redaktionsschluss ist am Mittwoch, 29. März 2023

Splitter Nummer 4 erscheint am 19. Mai 2023
Redaktionsschluss ist am Mittwoch, 3. Mai 2023

Redaktion Splitter 
Sekretariat TGTV, Tanja Steinmann
Telefon 071 917 24 42, E-Mail: admin@tgtv.ch
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An die 60 Delegierte und Gäste haben 
sich am Samstag, 18. Februar in Weinfel-
den eingefunden, um der Einladung des 
Thurgauer Nationalturnerverbands TNV 
zu folgen. Auch Regierungsrat Urs Mar-
tin und die Präsidentin des Thurgauer 
Turnverbands Karin König haben den 
Nationalturnern die Ehre erwiesen. Die 
Versammlung stand im Zeichen einer 
weiteren Verjüngung des Vorstands – 
mit der Aktuarin Daniela Bissegger tritt 
eine wichtige Person ab.
Um 9.30 Uhr kann der Präsident, Philip-
pe Keller eine stattliche Anzahl an Teil-
nehmern zur 85. Delegiertenversamm-
lung in der Turnhalle der Sekundarschule 
Weinfelden begrüssen. Mit dabei etliche 

Ehrenmitglieder und Gäste. Ein reich be-
frachtetes Turnerjahr, in dem sowohl  
der Kantonale Nationalturntag als auch  
der Jugendnationalturntag durchgeführt 
werden konnten, geht zu Ende. Aus 
Thurgauer Sicht verspricht auch die be-
vorstehende Saison ebenfalls ein span-
nende zu werden. Der Kantonale Natio-
nalturntag wird, wie 2019, von der 
Männerriege Bettwiesen organisiert. 
Der OK Präsident, Ralph Siegentaler ist 
persönlich zugegen, um für den Anlass 
zu werben. Das absolute Highlight im 
laufenden Jahr sollen jedoch die eidge-
nössischen Nationalturntage in Wigol-
tingen werden. Wie Markus Thomi  
berichtet, ist das OK bestrebt, den Natio-
nalturnsport gut in Szene zu setzen. Es 
sind auch Gespräche mit prominenten 
Nationalturnern im Gange, die diesen 
Anlass als Zugpferde bereichern könn-
ten.
 
Veränderungen im Vorstand
Mit Thomas Inauen tritt ein erfahrenes 
Mitglied der technischen Kommission 
aus dem Vorstand aus. Seit 2011 war er 
Teil des Vorstand, wo er sich aus der 
Sicht der Ringer für den Sport eingesetzt 
hat. Als Jugendtrainer der Ringerriege 
Weinfelden war er auch immer an vor-
derster Front aktiv. Von der Nähe zur 
Ringerriege haben letztendlich auch die 
Thurgauer Nationalturner profitiert. Für 
sein Tun wählt ihn die Versammlung 
zum Freimitglied. Zwei langjährige Funk-
tionäre, Hans Roth und Felix Menzi, wer-
den ebenfalls zu Freimitgliedern ernannt.
Ehre, wem Ehre gebührt – mit der Ak-
tuarin Daniela Bissegger tritt eine wichti-
ge und zugleich engagierte Person aus 
dem Vorstand aus. Als sie 2014 in den 

Nationalturnen 

Wechsel im Vorstand des Thurgauer Nationalturnerverbandes

Die neue Aktuarin Jasmin Müller (links) 
und die abtretende Daniela Bissegger
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Vorstand gewählt wurde, war sie bereits 
kein unbeschriebenes Blatt mehr, war sie 
2011 doch bereits an der Gymnaestrada  
in Lausanne als technische Leiterin der 
Gruppe Nationalturnen rund um Markus 
Thomi engagiert. Die Gymnaestrada 
2015 stand auch bereits vor der Türe, wo 
sie dieses Amt nochmals inne hatte. Als 
Aktuarin im TNV hat sie eine wichtige 
Rolle eingenommen. Ihre Art, sich selber 
nicht so wichtig zu nehmen und im Sinne 
der Gemeinschaft zu arbeiten, ist eine 
gross Stärke von ihr. Diese und andere 
Leistungen zugunsten einer gemein
samen Sache hat der Laudator Markus 
Thomi hervorgehoben – Daniela wird 
von der Versammlung mit Applaus als 
neues Ehrenmitglied gekürt.
Daniela wäre nicht Daniela, wenn sie vor 
ihrer Demission nicht eine Nachfolgerin 

gesucht hätte. Mit Jasmin Müller wird 
der Versammlung eine junge und eben-
falls «nationalturn-affine» Person prä-
sentiert. Die Versammlung stimmt dem 
Vorschlag zu und heisst die neue Aktua-
rin im Gremium willkommen. Der zweite 
freigewordene Sitz bleibt im Moment 
vakant und soll später mit einer geeigne-
ten Person besetzt werden.

Nach zahlreichen Voten von Teilnehmern 
endet die Versammlung pünktlich um 
11.30 Uhr. Bereit steht der Apéro und 
das anschliessende Mittagessen. Der 
Nachmittag verspricht ebenfalls span-
nend zu werden. In der Halle nebenan 
wird ab 13 Uhr der Ringer-/Schwinger-
cup ausgetragen.

� Philippe Keller
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Am Samstag, 18. Februar 2023 trafen 
sich alle Wettkampfleiter des Thurgauer 
Turnverbandes und Mitglieder des OK 
Arbon-Roggwil um die Anlagen und 
Hallen im Stacherholz in Arbon ein erstes 
Mal zu besichtigen.
Rund 30 Funktionäre des TGTV werden 
dafür verantwortlich sein, dass alle Wett-
kämpfe, Spiele und Nationalturnen rei-
bungslos klappen. 10 Personen aus dem 
Ressort Turnen des OK tkt2024 werden 
alle Anlagen bereitstellen.
Die grosszügigen Anlagen und Hallen in 
Arbon sind bestens geeignet für diesen 
Grossanlass. Alles ist in kürzester Geh-
distanz erreichbar, sogar die Wurfan
lagen und der Zeltplatz sind in einem  
nur rund 5 minütigen Fussmarsch vom 
Hauptplatz Stacherholz zu erreichen.
Mit Roland Bosshard als Wettkampfleiter 
steht ein sehr erfahrener Mann zur Ver-

fügung, war er doch bereits beim 
tkt2018 in Romanshorn als Hauptverant-
wortlicher im Einsatz.
Er zeigt sich nach der Besichtigung sehr 
zufrieden, konnte doch bereits eine 
Grobplanung gemacht werden, welche 
Wettkämpfe wo stattfinden.
Einziger Wehrmutstropfen ist, dass die 
Dreifachturnhalle Stacherholz ab Mai 
2024 renoviert wird und leider nicht zur 
Verfügung steht. Aber auch dafür wird 
das initiative OK unter der Leitung der 
beiden Präsidenten Ralph Wattinger und 
Christoph Anrig eine Lösung finden.

� Jürg Kocherhans

Kantonalturnfest 2024 Arbon-Roggwil

Die Vorbereitungen für das Kantonalturnfest 2024 beginnen
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30 angemeldete Mannschaften aus dem 
ganzen Kanton Thurgau, volle Zuschauer
ränge und überall strahlende Kinder
augen, das die durchwegs positive Bilanz 
des am vergangenen Sonntag, 12. Feb-
ruar 2023 vom Stadtturnverein Frauen-
feld zum ersten Mal in den Sporthallen 
der Kantonsschule organisierten TKB 
Hallen-Jägerball-Turnier. 

Wie Oli Bär, vom Stadtturnverein Frauen-
feld und Verantwortlich für den Spiel
betrieb am TKB Hallen-Jägerballturnier 
in Frauenfeld meinte, war es an der Zeit, 
dass endlich wieder einmal ein Jugend-
anlass im Turnen in der Kantonshaupt-
stadt stattfindet. Wie Monika Nagel 
Presseverantwortliche beim Stadtturn-
verein berichtete, waren alle etwas ner-
vös, da sie zum ersten Mal so einen  
Anlass organisieren. Grosse Unsicherheit 
herrschte, ob auch genügend Anmel-
dungen eingehen würden aber auch, ob 
alles gelingen würde.

Nach etwas zähem Anmeldestart haben 
sich schlussendlich doch 30 Mannschaf-
ten aus dem ganzen Kanton angemel-
det. Die Organisatoren sind denn auch 
sehr zufrieden. «Es war ein voller Erfolg. 
Strahlende Kinderaugen überall, was will 
man mehr.» so Oli Bär. Einzig die Fest-
wirtschaft war dann mit dem grossen 
Ansturm doch etwas überfordert, was 
aber beim Publikum mehrheitlich auf 
Verständnis stiess. «Beim nächsten Mal 
wird es bis zum Schluss genug zu essen 
haben.» So Oli Bär bei der Rangverkün-
digung. Ein Versprechen also, dass es 
nicht der letzte Anlass sein wird, den der 
Stadtturnverein Frauenfeld für die Thur-
gauer Jugend organisiert hat.

Die Knaben Kategorie B der Gast-
geber erkämpfen sich den 1. Platz
Aber nicht nur neben dem Wettkampf-
platz hat alles gut funktioniert. Auch auf 
den Spielfeldern wurde einiges geboten. 
Es wurde um jeden Treffer gekämpft. i 

Hallen-Jägerball

TKB Hallen-Jägerball-Turnier in Frauenfeld

Pfyn jagt Hasen aus Sulgen.
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Manch eine Partie wurde nur dank einem 
Treffer mehr gewonnen, andere waren 
aber auch eindeutig. Es schien der Moti-
vation nicht zu schaden. Auch in den 
Finalrunden, wo jede Mannschaft noch-
mals zum Spiel kam, wurde nochmals 
alles gegeben um noch einen besseren 
Platz zu erspielen, jeder Treffer oder 
jedes Ausweichmanöver könnte ent-
scheidend sein.

Am Ende feierte Bürgeln in der Katego-
rie B Mädchen sogar einen Doppelsieg, 
Der Gastgeber Frauenfeld sicherte sich 
den ersten Platz bei den Knaben. In der 
Kategorie A Mädchen liess Sulgen Pfyn 
und Zihlschlacht hinter sich und bei den 
Knaben besiegte Oberaach Frauenfeld 
einem spannenden Finalspiel.

� Anita Gonzalez Castro
Bilder und Ranglisten auf www.tgtv.ch

Das Podest der Knaben Kategorie A: Oberaach, Frauenfeld1 und Thundorf 1

Das Podest der Mädchen Kategorie B: Bürglen 2, Bürglen 1, Zihlschlacht 3 
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«Einen Kurs mit so vielen Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern durchführen zu 
können macht richtig Spass», schrieb 
Irene Brüschweiler zum Versand des 
Stundenplanes. Dieser war nötig, weil 
die LeiterInnen aus sechs Lektionen vier 
auswählen konnten. Mit der Dreispitz-
halle stand in Kreuzlingen eine gute Inf-
rastruktur zur Verfügung. Zusätzlich 
wurde in der Schreiberhalle geturnt. 
Damit der Kurs vollends zum Erfolg wer-
den konnte, dafür sorgte eine engagier-
te Leitung. Irene Brüschweiler hatte nicht 
nur die Fäden in der Hand, sie sprang 
auch kurzfristig für eine verhinderte Kol-
legin ein. Irene Bürgi und Doris Kläusler 
waren ebenso mit Eifer bei der Sache wie 
Alex Ammann und Walter Hausam-
mann. Auf der Gegenseite warteten 34 
Frauen und 11 Männer gespannte auf 
die bevorstehenden Lektionen.

Bereits vor dem Mittag hatte Frank Ger-
schwiler die esa-LeiterInnen zu einem 
Fortbildungsmodul begrüsst.

Die Qual der Wahl?
Oder wie man aus einem Sechser-Ange-
bot vier Lektionen auswählt. Grosse Ge-
räte, lustige Spiele, turnen mit und am 
Stuhl, Balance Pad, Pound Fitness und 
Unihockey, diese sechs Themen standen 
zur Wahl.

Während die Lektion Balance Pad von 
fast allen Teilnehmenden besucht wurde, 
traten zum Unihockey gerade mal acht 
LeiterInnen an. Man hätte das Thema 
genauer umschreiben sollen, war man 
sich einig, denn zu oft werde das Spiel 
mit Härte in Verbindung gebracht. Der 
kurze Match zum Schluss der Lektion 
war das pure Gegenteil. Das zeigte sich 
nicht zuletzt daran, dass die Frauen i 

Seniorinnen und Senioren

Breite Themenvielfalt am Frühlings-Leiterkurs in Kreuzlingen

«Bodyguards» nennt sich das Spiel, bei dem die Turnerinnen im Kreis versuchen, 
ihren Schützling vor dem Fänger zu schützen. Es ist ein Spiel mit viel Bewegung.
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Dem Alter Rechnung tragen
Für Frauen und Männer, die das Pen
sionsalter erreicht haben, steht in der 
Regel der Wettkampfsport nicht (mehr) 
an erster Stelle. Vielmehr geht es darum, 
die vorhandenen Fähigkeiten zu stärken. 
Als probates Mittel bietet sich Balance 
Pad an. Auf dieser instabilen Unterlage 
lassen sich Gleichgewicht und Stabilität 
auf vielfältige Weise trainieren. Bei Doris 
Kläusler konnten die Leiter viele Übun-
gen ausprobieren und erfahren, dass 
sich die Unterlage auch für das Krafttrai-
ning einsetzen lässt.
Turnen mit dem Stuhl? Weshalb nicht, 
sind doch die Möglichkeiten fast gren-
zenlos. «Auch Aerobic ist auf dem Stuhl 
möglich», erklärte Irene Brüschweiler. 
Untermalt mit stimmiger Musik wurde 
gleich der praktische Beweis erbracht. 

ebenfalls Anteil hatten am Spiel. Eine 
Rolle spielte sicher auch, dass Alex ein 
aufmerksamer Schiri war. Vor dem Spiel 
gab es interessante Ideen, wie eine Lek-
tion mit Stock und Ball gestaltet werden 
kann.
Wer eine Turnstunde auflockern oder 
seine Gruppe gedanklich fordern will, 
war beim Thema lustige Spiele genau 
richtig. Bei Walter Hausamman ging  
es um «Bodyguards» und «Reif-Basket-
ball», um «Schiffversenken» und «Zip-
Zap». Hinter diesen Namen verbergen 
sich Spielformen, in denen es um Koope-
ration und Orientierung geht, kognitive 
Fähigkeiten sind ebenso gefragt wie  
rasche Reaktion. Und immer sollen die 
Turnenden auch Spass haben am Tun. 
Am Leitkurs jedenfalls kam der letzte  
Aspekt nicht zu kurz.

Turnen mit und am Stuhl: In jeder Hand ein Brasil als kleines Gewicht und schon kann 
das vielseitig Training starten. 
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den ausführlichen Kursunterlagen fand 
ich die Bestätigung: Es handelt sich um 
ein Ganzkörpertraining, das Aerobic mit 
Pilates vereint. So wie das vielstimmige 
Klick, Klick herübergekommen ist, kam 
auch diese Lektion gut an. 

Ein grosses Dankeschön
Zwischen den Lektionen sah man immer 
wieder Leiterinnen die eifrig Notizen 
machten oder sich über den Fragebogen 
beugten. Es wäre interessant zu wissen, 
wie das Fazit zu dieser Weiterbildung 
ausgefallen ist.
Draussen ging der sonnige Tag über in 
die Nacht, als sich die über 50 Frauen und 
Männer zu einer kurzen Kursbespre-
chung zusammenfanden. Sicher darf ich 
festhalten, dass die Kursverantwortlichen 
den herzlichen Applaus mehr als verdient 
haben. Als Frank Gerschwiler nochmals 
an das Motto des esa-Moduls erinnerte: 
«Du lachst oder lächelst mindestens ein-
mal», war klar, das Kursziel wurde mehr 
als erfüllt.
�
� Hanspeter Trionfini

Nimmt man in jede Hand ein Gewicht 
(Brasils oder eine gefüllte Petflasche), 
können Arme und Rumpf optimal ge-
kräftigt werden. Auch diese Lektion 
wurde mit einem kleinen Spiel abge-
schlossen, bei dem es viel zu lachen gab. 
Fruchtsalat eben.

Grosse Geräte und spezielle  
Drumsticks
Mit zwei verschiedenen Lektionen zeigte 
Irene Bürgi ihre Vielseitigkeit. Einerseits 
ging es um Geräte wie sie in jeder Turn-
halle vorhanden sind, anderseits stellte 
sie mit Pound Fitness einen Trend aus 
den USA vor. Dehnen, Kraft, Mut und 
Spass: Um diese Vorgaben zu erreichen, 
setzte Irene Sprossenwand, Langbank, 
Barren und vieles mehr ein. Und wie 
machte man eine liegende Acht um die 
Barrenholmen? Irene habe das souverän 
gezeigt, hat mir mein Kamerad erklärt.
Pound Fitness, diesen Begriff hatte ich 
noch nie gehört. Schon als ich in der 
Halle nebenan turnte hatte ich eine Ver-
mutung. Das gut hörbare Klick, Klick im 
Takt konnte nur von Sticks kommen. In 

Erscheinungsdaten 2023
Nr.	 Redaktionsschluss	 erscheint am

  3	 Mittwoch	 29. März	 14. April

  4	 Mittwoch	   3. Mai	 19. Mai

  5	 Mittwoch	   7. Juni	 23. Juni

  6	 Mittwoch	   5. Juli	 21. Juli

Nr.	 Redaktionsschluss	 erscheint am

  7	 Mittwoch	 30. Aug.	 15. Sept.

  8	 Mittwoch	   4. Okt.	 20. Okt.

  9	 Mittwoch	   1. Nov.	 17. Nov.

10	 Mittwoch	   6. Dez.	 22. Dez.
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TEAMSPORT
BEDRUCKTE/BESTICKTE  

BEKLEIDUNG FÜR DEINEN VEREIN 
ODER DEINE FIRMA

Trainingsanzüge • Trikots  
Hosen • Clubjacken • Taschen  

Schneesportbekleidung

STÖCKLI OUTDOOR SPORTS WIL
Sirnacherstrasse 1, 9501 Wil, Tel. 071 911 30 60

VERLANGE  EINE OFFERTE!
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Faustball Thurgau

U10-Demospiel in Diepoldsau

Am Wochenende vom 18. und 19. Feb-
ruar lud der U14-Verantwortliche von 
Swiss Faustball, Daniel Wild, zum 
U10-Demospiel beim Final4 in Diepold-
sau ein. Die ganz Kleinen zeigten den 
ganz Grossen, was sie bereits in jungen 
Jahren alles können. Wie bei den Gros-
sen wurde auch bei diesem U10-Demo-
spiel ein Halbfinale und anschliessend 
ein kleiner und grosser Final gespielt. Die 
Farben des  
Kantons Thurgau vertraten die beiden 
Mannschafen der FG RiWi und des FBV 
Ettenhausen, und aus dem Nachbarkan-
ton JFB Widnau und SVD Diepoldsau- 
Schmitter. Schlussendlich setzte sich die 
FG RiWi in einem packenden Finale 
durch und konnte das U10-Demoturnier 
für sich gewinnen.
Nachdem die Halbfinale am Final4 der 
Hallenmeisterschaft 2022/2023 in der 
Mehrzweckhalle Kirchenfeld in Diepold-
sau ausgetragen waren, traten die 
kleinsten Faustballerinnen und Faust-
baller noch ins Rampenlicht des Gesche-
hens. Der U14-Verantwortliche von 
Swiss Faustball, Daniel Wild, versucht 
immer wieder etwas Neues aus. Mit der 
Idee eines U10-Demospiels konnte er die 
Faustball-Jugendverantwortliche aus der 

Ostschweiz schnell überzeugen und be-
geistern, und hatte in kürzester Zeit auch 
vier Mannschaften zusammen.
Die Faustballerinnen und Faustballer der 
Vereine Ettenhausen, Rickenbach-Wilen, 
Diepoldsau und Widnau duellierten sich 
in einem Halbfinale und zeigten dem 
versierten und zahlreich erschienenen 
Publikum, was in jungen Jahren alles 
schon faustballerisch möglich ist. Eine 
grossartige Abnahme hier, ein präzises 
Zuspiel dort, und somit war ein kräftiger 
Abschluss durch den Schlagmann mög-
lich.
Am Schluss muss es immer einen Gewin-
ner geben. In diesem Fall war es die FG 
RiWi, die das U10-Demoturnier in Die-
poldsau gewann. Unter dem Strich sind 
aber alles Gewinner. Die kleinen Faust-
ballerinnen und Faustballer, die Faust-
ball-Betreuer, der U14-Verantwortliche 
von Swiss Faustball, und natürlich auch 
das zahlreiche Publikum, das bis zum 
Schluss ausharrte, und die Spielerinnen 
und Spieler lautstark anfeuerte.
An dieser Stelle gratulierte das Ressort 
Faustball allen Beteiligten und freut sich 
über diesen gelungenen Faustball-Anlass 
von Swiss Faustball.
� Andreas Steinbauer
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sich die WebApp-Entwicklung selbst 
beigebracht, haben viel im Internet re-
cherchiert und weitere Kollegen aus die-
sem Gebiet um Rat gefragt. «Zu zweit 
sind wir definitiv schneller vorangekom-
men. Wir haben die Arbeiten aufgeteilt 
und die App so weit entwickelt, dass ich 
sie im November 2020 sogar für ein Pro-
jekt an der Hochschule Luzern anmelden 
konnte. Wir haben vor allem was die Be-
nutzerfreundlichkeit der App anbelang-
te fachmännischen Support erhalten. 

Rund ein halbes Jahr haben 
wir intensiv daran weiter-
gearbeitet», ergänzte Pas-
cal Geiser. Bis im Sommer 
2021 haben 20 Personen 
aus 13 Vereinen die App je 
über eine Stunde lang  
getestet und ihr Feedback 
abgegeben. «Wir haben 

dabei noch besser verstanden, welche 
Funktionalitäten besonders wichtig sind 

Tipps und Tricks

Choreografien dokumentieren mit der SKINI-Designer-App
Viele Engagements verlangen nach einer 
effizienten Arbeitsweise. Dies das Motto 
von Pascal Geiser, Turner beim STV Rog-
gliswil, Elektroingenieur und Initiator der 
SKINI-Designer-App. Dass die Arbeit im 
Turnverein viel Zeit in Anspruch nimmt 
und sich genauso kompliziert wie kom-
plex gestaltet, ist kein Geheimnis. Als 
Leiter der Sprung-Boden-Sektion des 
STV Roggliswil suchte Pascal Geiser nach 
einer nachhaltigen Lösung, mit einem 
möglichst geringen Zeitaufwand ein 
Sektionsprogramm zu gestalten. Wie 
viele andere Leiter übte er sich zunächst 
im Zettelchen schreiben, Formationen 
legen, Formationen fotografieren – bis 
mit dem ersten Windstoss unter ande-
rem sein Geduldsfaden riss. «Im Ge-
spräch mit Leiterkollegen aus anderen 
Vereinen stellte ich fest, dass Handskiz-
zen, PowerPoint oder Word die ‹State-
of-the-Art›-Lösungen sind. Dieser für 
mich unbefriedigende Zustand hat mich 
dazu bewogen, während des Corona- 
Lockdowns im Frühling 2020 das SKINI- 
Designer-Projekt in Angriff zu nehmen», 
so Pascal zur Entstehung der Idee.

Neue Technologien der Zukunft
Der erste Prototyp von Pascal Geiser 
fand Anklang. Er ist der Initiator und Trei-
ber hinter der Idee und hat 
sich später mit Michael Lüt-
hold einen Berufskollegen 
aus seinem Arbeitsumfeld 
ins Boot geholt. Als Elektro-
ingenieure bringen die bei-
den Herren einen Program-
mier-Background mit. Doch 
mit der App haben sie sich 
auf eine ihnen unbekannte Technologie 
eingelassen. Schritt für Schritt haben sie 

Sie sind engagiert, kreativ und suchen 
stets effiziente Möglichkeiten, sich das 
Leben zu vereinfachen: Pascal Geiser 
(31) und Michael Lüthold (36) haben 
eine App entwickelt mit der sich in kür-
zester Zeit komplexe Formationen für 
Tanz- und Turnchoreografien dokumen-
tieren lassen.
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finden. Paare für die 
Partnerakrobatik zu bil-
den oder eine ganze 
Personengruppe auf 
einmal zu verschieben, 
geht mit nur wenigen 
Klicks ganz leicht von 
der Hand. Die App kann 
einzelne Artisten her-
vorheben, Gruppen bil-
den und Zusatzinforma-
tionen abspeichern. Sie 
bietet eine PDF- Funk
tion, um die Forma
tionen später auszu
drucken und in die 

Turnhalle mitzubringen oder ganz ein-
fach der Turnsektion via Whatsapp oder 
E-Mail zu versenden. Es können unzählig 
viele Artisten und Frames angelegt wer-
den. Ob es sich dabei um ein Turn-
show-Programm oder um eine grössere 
Show handelt, spielt keine Rolle. «Wenn 
ich für den STV Roggliswil ein Programm 
erstelle, erfasse ich die Artisten mit 
Namen und Geschlecht. Hingegen wenn 
ich für eine Gymnaestrada ein Programm 
plane, weise ich zusätzlich den Verein zu. 
So kann ich für eine Tanzeinlage oder ein 
Schlussbild beispielsweise alle Turnen-
den von Verein A in der einen Hälfte und 
alle von Verein B in der anderen Hälfte 
platzieren», so Pascal Geiser zu den Vor-
teilen der App.

In der App abbilden, was im Kopf 
entsteht
Und so gestaltet ein Leiter Frame um 
Frame, bis ein gesamtes Programm steht. 
Und das ohne Skizzen, Radiergummi 
und Szenenbilder. Die App ist einfach zu 
bedienen und ermöglicht es den Leite-
rinnen und Leitern, schnell und intuitiv 
Anpassungen vorzunehmen. Die App 
verbildlicht das, was beim Leiter im i 

und wo wir die Bedienung der App 
weiter vereinfachen können.» Die App 
wurde im vergangenen Jahr von vielen 
LeiterInnen eingesetzt. SKINI-Designer 
steht uneingeschränkt und kostenlos zur 
Verfügung.

Schatten-, Filter- und PDF-Funktion
Die App bietet den Anwendern einen 
grossen Nutzen, um Guppenformatio-
nen zu planen und festzuhalten. Alles, 
was bisher in Form von Handskizzen ent-
stand, kann in der SKINI-Designer-App 
abgebildet werden. Und so funktioniert 
die App: Ein Leiter erfasst all seine Turne-
rinnen und Turner. Er importiert ein Bild, 
worauf die benötigten Geräte zu sehen 
sind: Barren, Trampoline, Matten, Kas-
ten, usw. Nun positioniert er seine Artis-
ten im Feld. Eine erste Formation, oder in 
der App «Frame» genannt, entsteht. Das 
Frame wird kopiert und man beginnt 
damit, seine Turner zu bewegen – so, 
wie sie es später in der Turnhalle tun sol-
len. Die sogenannte Schattenfunktion 
gibt Auskunft über die Position des Tur-
ners im vorherigen Frame. Mit der Filter-
funktion zeigt die App farblich, wo sich 
die Herren und wo sich die Damen be-
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samten Leiterteam – genutzt werden 
können. Aktuell wird die Datei lokal auf 
dem PC abgespeichert. «Das wäre eine 
wertbringende Erweiterung für eine 
noch effizientere Zusammenarbeit», so 
Pascal Geiser über seine Vision. Solche 
Erweiterungen sollen und müssen dann 
aber auch von den Nutzern finanziell 
mitgetragen werden. Das Projekt wurde 
bisher eigenfinanziert. 
Insgesamt freuen sich die beiden Herren 
auf Feedback und konkrete Verbesse-
rungs- und Erweiterungsvorschläge zur 

Kopf entsteht: Turner 
XY zeigt einen Sprung 
auf Bahn eins, stellt sich 
dann in die Reihe bei 
Bahn zwei, zeigt wieder 
einen Sprung, bleibt auf 
der Matte stehen, wäh-
rend Turner XY einen 
Hechtsalto über ihm 
turnt. Macht es dann 
mehr Sinn, den Turner 
zurück auf Bahn zwei 
laufen zu lassen oder 
geht er weiter auf Bahn 
eins? Wo stehen seine 
Kollegen, die als nächs-
tes mit ihm den Doppelsalto zeigen sol-
len? Ein Programm einzustudieren, soll 
dank der App einfacher und überschau-
barer werden. Fällt eine Turnerin verletzt 
aus, kann sie in allen Frames mit einer 
anderen Person ersetzt werden, ohne 
dass weitere Verschiebungen nötig sind 
– auch dies ist eine hilfreiche Zusatzfunk-
tion der App.

Mehr Zeit für Kreativität
Unter www.skinidesigner.ch findet man 
den Zugang zur App, ein Tutorial,  
ein Kontaktformular für 
Feedbacks und Infor-
mationen zum SKINI-
Designer Entwicklungs-
team. Pascal Geiser und 
Michael Lüthold sind 
aktuell damit beschäf-
tig, die App in ihrer Per-
formance zu verbessern 
und zu erweitern. So ist 
beispielsweise ange-
dacht, dass die Daten in 
der Cloud gespeichert 
werden, sodass sie von 
mehreren Personen – 
konkret von einem ge-
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App. Wie fällt grundsätzlich das Fazit der 
beiden Initianten nach dem ersten Jahr 
seit dem offiziellen Release 
aus? Michael Lüthold meint 
dazu: «Für mich war oder ist 
das ein enorm spannendes 
Projekt. Mich interessiert vor 
allem die darunterliegende 
Technologie. Und ich bin opti-
mistisch, dass auch nicht ganz 
so Computer-versierte Benutzer mühe-
los damit arbeiten können.» Pascal Gei-

ser hat eine klare Vision: «Mehr Zeit für 
Kreativität und innovative Shows». Das 

wird ihm dank der neuen SKI-
NI-Designer- App künftig be-
stimmt gelingen.
 

Scanne den QR-Code 
um direkt zur App zu  
gelangen.

Quelle: Turnverbands LU/OB/NW,  
Stefanie Meier; Fotos: zvg

Wir gratulieren

Glück kommt überall dahin, wo ein gutes Herz wohnt 
und eine liebe Seele zu Hause ist.

	 Frank Gerschwiler, Wilen bei Wil	 65 Jahre	 10. März
	 Paul Bissegger, Berg	 83 Jahre	 11. März	
	 Robert Schwarz, Andwil	 65 Jahre	 13. März	
	 Elisabeth Tanner, Weinfelden	 65 Jahre	 16. März	
	 Alfred Wüst, Salmsach	 75 Jahre	 21. März	
	 Adolf Läubli, Wängi	 99 Jahre	 22. März	
	 Ernst Roggensinger, Steckborn	 93 Jahre	 22. März	
	 Doris Zürcher, Warth	 81 Jahre	 22. März	
	 Annelies Bangerter, Balterswil	 75 Jahre	 26. März	
	 Hansueli Soller, Neukirch	 84 Jahre		  5.  April
	 Marianne Brunner, Landschlacht	 87 Jahre	 13.  April

Allen Geburtstagskindern wünscht der Thurgauer Turnverband, dass sie mit viel 
Glück und Gesundheit für ihren weiteren Lebensweg gesegnet seien.

In unserer Rubrik «Wir gratulieren» werden Jubilare ab dem 50. Geburtstag und weiter alle fünf Jahre er-
wähnt. Wer den Achtzigsten erreicht hat, wird alljährlich auf die Liste der Geburtstagskinder genommen.

STV-MITGLIEDERKARTE
An allen TGTV-Anlässen ist die 

vorzuweisen.
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18 Volleyball-Mannschaften auf drei 
Kategorien verteilt, spielten am Sams-
tag, 18. Februar 2023 in Diessenhofen 
um Siege und den Meistertitel des See
rückens. Zwei Teams aus den Thurgauer 
Turnvereinen und eines aus Schaffhau-
sen holten sich den ersten Platz.

Heiss umkämpfte Spiele und spitze 
Stimmung
Am Morgen kämpften die Gruppen der 
Kategorien C in zwei Sätzen auf je 25 
Punkte um den Sieg. Eines der drei 
Mixed-Teams, Volley Ermatingen, holte 
sich mit knappen zwei Punkten Vor-
sprung zum TV Ermatingen 2 den ersten 
Podestplatz und gewann damit einen 
Volleyball und den Aufstieg in die Kat. B. 
«Leider gibt es in diesem Jahr keine reine 
Frauenmannschaft», erzählt Mani Aebe-
rhard aus dem Organisatoren-Team. 

Am Nachmittag wurde mit den Katego-
rien B und A im selben Spielmodus wie 
am Morgen fortgefahren.  
Ein Jungturner des mit zwei Teams ver-
tretenen TV-Hörhausen war zuversicht-
lich einen Podestplatz zu ergattern und 
schielte dabei auf den benachbarten 
TV-Steckborn, welcher gleich mit drei 
Mannschaften in der Halle vertreten war. 
Beide mussten in der Kategorie A dem 
Heimteam Schlatt und in der Kategorie B 
der Männerriege Neuhausen den Vor-
tritt lassen. 
In allen Kategorien wurden in spannen-
den Spielen, welche von der Tribüne von 
zahlreichen Fans lautstark angefeuert 
wurden, um jeden Ball gekämpft.  

«Die Spiele sind sehr fair und es macht 
grosse Freude an der Meisterschaft teil-
zunehmen», erzählt Raphael aus dem TV 

Volleyballmeisterschaft Seerücken

Organisatoren-Team aus Schlatt sichert sich den Meistertitel

Organisatoren Mannschaft Schlatt im Einspiel
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MR Hörhausen im Angriff auf das Schaffhauser-Team Spital

Ermatingen. Dies zeigt sich gut, denn 
Fehler werden zugegeben und Schieds-
richter sind durch die spielfreien Mann-
schaften gestellt.  

Wieder mehr Anmeldungen 
Der Spielverantwortliche Mani Aeber
hard ist um die 18 Anmeldungen froh. 
«Letztes Jahr waren es leider nur 12 
Teams. In den Jahren davor waren es 

meistens um die 24». Dieser Spielmodus 
mit 3x6 Teams erlaubt neu noch 18  
Anmeldungen nach dem Motto «Dä 
schnäller isch de Gschwinder». Die Orga-
nisatoren sind jedoch bemüht, die 
Mannschaften, welche regelmässig teil-
genommen haben, nach der Spielaus-
schreibung direkt anzuschreiben.  
�
	�  Martina Herzog
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Ressort Aktive – Leichtathletik

Hallen Leichtathletik Mannschaftsmehrkampf 2023

26 Mannschaften aus 11 Vereinen des 
Thurgauer Turnverbandes nahmen am 
Freitag, 24. Februar am diesjährigen Hal-
len LMM (Leichtathletik Mannschafts-
mehrkampf) in Kreuzlingen teil. In der 
Kategorie Jugend gewannen die Jung-
turner aus Zihlschlacht und bei den  
Junioren waren die Junioren des TV Neu-
wilen siegreich.

Starke Zihlschlachter Jugendturner
Pendelstafette, Medizinballstossen, Drei-
hupf und zum Abschluss der kräfterau-
bende Steeple-Lauf sind die Disziplinen 
welche die fünf bis sechs TurnerInnen 
pro Mannschaft absolvieren müssen, 
dabei werden die vier besten Resultate 
gewertet.
In der Kategorie Jugend sind die Nach-
wuchsturner des TV Zihlschlacht mit drei 
Mannschaften ganz stark vertreten. Den 
jungen Turnern gefällt dieser Wettkampf 
sehr, dafür trainieren sie drei bis vier Mal, 
werden doch diese Disziplinen sonst an 
keinem anderen Anlass angeboten.
Und das Training hat sich gelohnt, ge-
winnt doch die 1. Mannschaft vor den 
letztjährigen Siegern aus Neuwilen.

Junioren des TV Neuwilen siegreich
Gleich mit fünf Mannschaften in den Ka-
tegorien Jugend, Junioren und Aktive 
waren die Turner aus Neuwilen anwe-
send. Die Junioren gewinnen dann auch 
vor den Gästen des TV Herznach (AG) 
und Affeltrangen. Bei den Aktiven ging 
der Siegerpokal diesmal in den Kanton 
Aargau, die Turner des TV Herznach  
reisen schon seit vielen Jahren in den 
Kanton Thurgau, da ihnen diese Meister-
schaft sehr gefällt und es eine willkom-
mene Abwechslung zum normalen Trai-
ningsalltag bringt.

Leider nur die Turnerinnen des DTV Bal-
terswil starteten in der Kategorie Damen 
und zwei Mannschaften aus Gachnang 
in der Mixed Kategorie. Auch bei den 
Senioren waren mit Affeltrangen und 
Sulgen nur gerade zwei Vereine vertre-
ten.
Wettkampfleiter Mani Aeberhard, wel-
cher den Hallen LMM für den Thurgauer 
Turnverband organisiert, findet es scha-
de, dass eigentlich meistens die glei-
chen Mannschaften teilnehmen. Es wäre 
schön, wenn in Zukunft auch mal wieder 
neue Vereine diese Gelegenheit nutzen 
um in den wettkampffreien Winter
monaten ihre Schnelligkeit und Kondi
tion zu testen um dann gut vorbereiten 
in die Turnfestsaison zu starten.

� Jürg Kocherhans

Die siegreiche Zihlschlachter Jugend beim 
Steeple.
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Swisslos fördert jede Facette der Schweiz
Mit unserem Gewinn von rund 450 Millionen Franken unterstützen
wir Jahr für Jahr über 20’000 gemeinnützige Projekte aus Kultur,
Sport, Umwelt und Sozialem. Mehr auf swisslos.ch/guterzweck  

Mit uns
gewinnt
der
Sport.



AZB 8595 Altnau 
Post CH AG

Partnerin der Thurgauer Turnerinnen und Turner

Splitter

Jahresprogramm 2023

März  			
11.	 Frauen Männer	 Leiterkurs Frauen und Männer	 Kreuzlingen
11.	 Korbball	 Fachtest Korbball (FTK) 2023 – Modul 1+3	 Grafstal
11.+12.	 Geräteturnen	 Testwettkampf EGT	 Erlen
14.+17.	 Volleyball	 Volleyballmeisterschaft HTG	 diverse
18.	 Volleyball	 Fachtest Schiedsrichter Grundkurs/WK	 Sirnach
22.	 Xund & Fit	 Spikerball	 Weinfelden
24.-26.	 Muki/Vaki	 Grundkurs Leiter 1 Muki-Turnen 1. Teil	 Filzbach
25.	 Nationalturnverband	 ENV Delegiertenversammlung 	 Läufelfingen BL

April  			 
11.	 Korbball	 Schiedsrichter WK	 Altnau
15.	 Leichtathletik	 Grundkurs Kampfrichter LA Teil 1 (Theorie)	 Frauenfeld
15.	 Fachtest	 Fachtest Allround GK und FK	 Matzingen
15.	 Geräteturnen	 Inspektion Vereinsgeräteturnen	 Tägerwilen
15.	 Aerobic/Gymnastik	 Inspektion Aerobic/Gymnastik/Getu	 Tägerwilen
22.	 Nationalturnverband	 Thurgauer Nationalturntag	 Bettwiesen
22.	 Frauen Männer	 Einführung in die Leitertätigkeit	 Müllheim
22.	 Leichtathletik	 Grundkurs Kampfrichter LA Teil 2 	 Frauenfeld
			   (Praxis und Prüfung)	

22.	 Muki/Vaki	 Frühlingskurs	 Märstetten
22.+23.	 Geräteturnen	 Frühjahrsmeisterschaft EGT	 Münchwilen
22.+23.	 Kunstturnen	 TG Kunstturncup Männer & Frauen	 Turnfabrik Frauenfeld
23.	 35+	 Schiedsrichter Fit+Fun; Fortbildungskurs	 Wilen bei Wil
23.	 35+	 Schiedsrichter Fit+Fun; Grundkurs	 Wilen bei Wil
23.	 Mädchen/Knaben	 TKB Jugendspieltag Jägerball	 Kreuzlingen

Mai 			 
  1.5.–27.8.  Korbball	 TGM Korbball Feld Damen und Herren	 diverse
  1.	 Korbball	 Schiedsrichter Brevetkurs/Praxis	 diverse
  3.	 Frauen Männer	 Spezialkurs Fit über 70	 BBZ Weinfelden
  7 	 Korbball	 Kantonaler Jugendspieltag Korbball	 Erlen
12.	 Leichtathletik	 TG LMM Jugend, Junioren, Aktive, Senioren	 Weinfelden
12.–14.	 Muki/Vaki	 Grundkurs Leiter 1 Muki-Turnen 2. Teil	 Filzbach
13.	 Muki	 TKB Kantonaler Muki-Kitu-Tag	 Steckborn
13.	 Kitu	 TKB Kantonaler Muki-Kitu-Tag	 Steckborn


